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ENTSPANNT VERANTWORTUNG 
ÜBERNEHMEN

EIN LEBEN LANG GENAU DIE 
PASSENDE ZUSATZVERSICHERUNG
Leben heisst Veränderung. Das gilt auch für Ihre Gesundheit: 
Während Sie auf manche gesundheitliche Bedürfnisse 
Ihr ganzes Leben achten sollten, müssen Sie auf andere 
Themen nur in bestimmten Lebensphasen achten.

Mivita verbindet dieses flexible Denken mit konkreten 
Leistungen, die genau auf Ihre momentane Lebensphase 
abgestimmt sind. Das funktioniert ganz automatisch: 
Wir passen Ihre Versicherung einfach immer wieder Ihrem 
Alter entsprechend an. Diese Form der Zusatzversiche- 
rung mit automatischer Anpassung an Ihre Lebensphase 
erhalten Sie in der Schweiz übrigens exklusiv bei Atupri. 

Mit dieser cleveren Lösung kombinieren Sie die Leistungen 
aus der gesetzlich vorgeschriebenen Grundversicherung 
mit den Leistungen von Mivita. Sie sind immer sinnvoll 
versichert und bezahlen gleichzeitig nur für die Leistungen, 
die Sie gerade in Ihrem Leben brauchen. 

Allgemeine Leistungen (z.B. Alternativmedizin, Brillen, 
Auslandreisen) sind bei Mivita unabhängig von Alter und 
Geschlecht immer versichert. Bei Mivita von 26 bis 44 für 
Frauen sind zudem weitere spezifische Leistungen für 
Frauen in ihren aktiven Jahren inbegriffen. Dazu zählen 
beispielsweise zahlreiche Leistungen rund um Mutter-
schaft wie Geburtsvorbereitungskurse oder Stillgeld.

Für die Frau von 26 bis 44

MIVITA

Sie möchten mehr erfahren?  
Auf atupri.ch sind unsere Versicherungsleistungen und 
Kostenbeteiligungen in vollem Umfang beschrieben.  

Direktion
Atupri Gesundheitsversicherung AG
Zieglerstrasse 29
3001 Bern

Telefon: 0800 200 888
E-Mail-Adresse: info@atupri.ch



LEISTUNGSART ERLÄUTERUNGEN LEISTUNGSUMFANG REALA EXTENSA

Nichtpflicht- 
medikamente*

Prozent der Kosten 90 % 90 %

Alternativmedizin
Gemäss Liste der anerkannten 
Behandlungen und Therapeuten/
Naturärzte

Prozent der Kosten
Maximal CHF pro Kalenderjahr

50 %, 1’500
75 %, 
2’500

Akutspital
Allgemeine Abteilung ganze 
Schweiz, Kostendeckung nach  
anerkanntem Tarif

Transporte

– Notfall- und Verlegungstransporte
– �Such-, Rettungs- und Bergungs-

aktionen
Maximal CHF pro Kalenderjahr 20’000 30’000

– �Transporte für ambulante Behand-
lungen ausserhalb Wohnort

Prozent der Kosten 50 % 50 %

Hilfsmittel (z.B. Brillen)

– Brillen, Kontaktlinsen

Prozent der Kosten
Maximal CHF pro Kalenderjahr

50 %, 300 50 %, 400

– �Orthopädische Schuhe/Einlagen, 
Blutdruck-, Blutzuckermessgeräte 
(Auswahl)*

50 %, 750 50 %, 1’000

Augenlaser
Operative Korrektur von Fehlsich-
tigkeit mittels Laserchirurgie

Maximal CHF, höchstens alle 
5 Jahre (Karenzfrist 12 Monate)

1’000

Gesundheitsvorsorge

Gynäkologische Untersuchungen,
in Ergänzung zur Grundversiche-
rung

Maximal CHF pro Kalenderjahr 200 300

Check-up
Prozent der Kosten
Maximal CHF pro Kalenderjahr

90 %, 200 90 %, 300

z.B. Reiseimpfungen Prozent der Kosten 90 % 90 %

Gesundheitsförderung

Bereiche Rücken, Fitness*, spezielle 
Kurse

Prozent der Kosten, pro Bereich
Maximal CHF pro Kalenderjahr

50 %, 200 50 %, 300

* �Fitness: auch Bäder,  
Sauna (Saison-, Jahresabos),  
Conconi-Test durch Arzt

Miete von
Behandlungsgeräten*

z.B. Pflegebetten, Dekubitus- 
Matratzen,  Muskelstimulations- 
geräte, Rollator

Prozent der Kosten 90 % 90 %

Haushaltshilfe* Bei medizinischer Notwendigkeit
Betrag CHF pro Tag
Maximal Tage pro Kalenderjahr

40 
30

60 
30

Auslandreisen
Leistungen für Heilungskosten,
Transporte und Umbuchungskosten

Gemäss Zusätzlichen
Versicherungsbedingungen (ZVB)

Badekuren*

Beitrag pro Tag in inländischem 
Badekurort

Tagesbeitrag gemäss ZVB

60 90

Beitrag pro Tag in ausländischem 
Badekurort

90

Erholungskuren*
Beitrag pro Tag in anerkannten 
Häusern/Kliniken

Tagesbeitrag gemäss ZVB 60 90

Patientenrechtsschutz- 
versicherung

Rechtsschutz bei Streitigkeiten mit 
Leistungserbringern

HomeCare 
(Kinderbetreuung)

Für kurzfristige Betreuung kranker 
Kinder, wenn Eltern berufstätig und 
Betreuung anderweitig nicht möglich

Betrag CHF pro Stunde, maximal 
Stunden pro Kalenderjahr

40, 
30 Std.

* Nur gegen ärztliche Verordnung

Allgemeine Leistungen: in jeder Lebensphase, unabhängig vom Geschlecht

  weiblich    männlich

    Mivita 26–44

Alle Angaben dienen zur Übersicht und Information und sind nicht abschliessend. Massgebend sind ausschliesslich 
das Bundesgesetz über den Versicherungsvertrag VVG und die Allgemeinen Versicherungsbedingungen AVB. 



LEISTUNGSART ERLÄUTERUNGEN LEISTUNGSUMFANG REALA EXTENSA

Verhütung*
Antibabypille, Implanon, Spirale,
Dreimonatsspritze, Vaginalring

Prozent der Kosten
Maximal CHF pro Kalenderjahr

60 %, 1’000 60 %, 1’500

Übergewicht*

Behandlung des Übergewichts mit 
Einverständnis Vertrauensarzt: 
Medikamente, Ernährungsberatung, 
stationäre Aufenthalte

Unterbindung Frau*

Sterilität* In-vitro-Fertilisation

Plastische Eingriffe*

– ��Operative Korrektur abstehender 
Ohren

– �Fettschürzenoperation mit Einver-
ständnis Vertrauensarzt

– Brustverkleinerung bei BMI bis 30
– �Haarausfall (anerkannte Präpa-

rate), 
Haarentfernung

– �Narbenkorrekturen mit Einverständ-
nis Vertrauensarzt

Psychotherapie*
Behandlung durch anerkannte/-n
Psychologen/-in

Mutterschaft

– Geburtsvorbereitungskurs
– �Mutter-Kind-Betreuung: Kinder-

bett im Spital
– �Schwangerschaftsnachbetreuung: 

Rückbildungs-, Beckenbodengym-
nastik, Milchpumpe

– Genetische Untersuchungen

– �Stillgeld: nach mind. 10 Wochen 
Stillzeit

Betrag CHF innerhalb der 
spezifischen Leistungen; 
CHF 1’000 (Reala) oder 
CHF 1’500 (Extensa)

200 200

– �Geburtshaus: Aufenthaltskosten 
(bis 5 Tage)

150 250

* Nur gegen ärztliche Verordnung

Spezifische Leistungen: nach Lebensphase und Geschlecht

  weiblich    männlich

  Mivita 26–44

Alle Angaben dienen zur Übersicht und Information und sind nicht abschliessend. Massgebend sind ausschliesslich 
das Bundesgesetz über den Versicherungsvertrag VVG und die Allgemeinen Versicherungsbedingungen AVB. 



Der Gesundheitsversicherer


