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chrüt», «Wissä Krokus» und «Rosä» benannten Bänkli,  

die zum Rasten und Schauen einladen, wandern wir über 

die Wiesen und durch den Wald zum Aussichtspunkt  

und Kreuz der Hüenderegg. Eine Panoramtafel benennt 

Gipfel um Gipfel von Rigi übers Schärhorn bis zum Nieder-

bauen. 

Unter uns sehen wir bereits den Fläschsee, oder «Flesch-

see», wie ihn die Einheimischen nennen. Dahinter beginnt 

der Aufstieg zum Schön Chulm. Der Fleschkiosk ist offen 

wenn die Fahne aufgezogen ist: Hier treffen sich Wandern-

de, BikerInnen und Familien zum Picknick und unten  

am See zum erfrischenden Fussbad. Weiter dem Weg-

weiser Lidernenhütte folgend steigen wir hinauf zu noch 

mehr Aus- und Tiefblicken, bis wir oben ankommen, 

bei Alpenastern, Silberwurz und den Wilden Mannli 

(Fruchtstand der Alpen-Anemone) auf Schön Chulm. Hier 

dreht der Wanderweg nach rechts und führt uns weitere 

100 Höhenmeter hoch zum Übergang unterhalb des Siw-

fass. 300 Höhenmeter unter uns leuchtet und lockt der 

Spilauersee mit seinem grünen Wasser. Darüber ragt der 

Rossstock auf, ein bei WintersportlerInnen begehrtes  

Tourenziel.

EINE WANDERUNG IM URI FÜR FAST ALLE: FANS VON 
SEILBAHNEN, BERGSEEN UND GEMÜTLICHEN  
ALPBEIZLI KOMMEN VOLL AUF IHRE KOSTEN. WEITE 
AUS- UND TIEFE EINBLICKE SIND AUCH GARANTIERT.

unden am bärg, luegt men uf zum bärg

oben am bärg, luegt men ab vom bärg

so git es gäng, öppis z’luege.

Das Gedicht vom Schweizer Pfarrer und Poet Kurt Marti 

(1921–2017) steht auf der Scheibe der Viererkabine – wir 

befinden uns auf dem Weg hinauf auf zu den Eggbergen. 

Oben angekommen starten wir mit einem Kaffee in einem 

der zwei Berggasthäuser und besuchen die holzgeschnitzte 

Marienstatue in der Marienkapelle, welche gleich neben 

dem Wanderweg steht.

Gipfel und Gipfel und noch mehr Gipfel

Wir marschieren los, dem Wanderwegweiser Lidernen-

hütte folgend. Links ragt der Rophaien mit seinem Gipfel-

kreuz in den Himmel und tief unten im Tal grüsst der  

Urner Arm des Vierwaldstättersees. Beim markierten  

Abzweiger Richtung Hüenderegg folgen wir diesem und  

steigen unter dem Skilift hinauf. Vorbei an mit «Chnabä-
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EGGBERGEN – SCHÖN CHULM – LIDERNEN

START   Bergstation Seilbahn Eggbergen, Flüelen

ZIEL   Bergstation Seilbahn Chäppeliberg – Gitschenen 

ANREISE   Mit ÖV nach Flüelen, Eggberg Talstation

RÜCKREISE   Mit ÖV ab Riemenstalden, Chäppeliberg

ROUTE   Eggbergen Bergstation (1442 m), Hüenderegg 
(1873 m), Fläschsee, Schön Chulm (2039 m),  
Spilauersee (1837 m), Lidernenhütte SAC, Bergstation  
Gitschenen (1717 m)

CHARAKTERISTIK   Aussichtsreiche Wanderung im  
Herzen der Urschweiz

SCHWIERIGKEIT   T3

ZEIT   Gemütliche 4 Stunden, ohne Pausen oder Einkehr

DISTANZ   9 Kilometer

HÖHENDIFFERENZ   Aufstieg: 783 Hm, Abstieg 510 Hm

VERPFLEGUNGSMÖGLICHKEITEN   Restaurants beir 
Bergstation Eggbergen, Kiosk am Fläschsee, Alpbeizli  
Spilaursee, Lidernenhütte SAC

AUSRÜSTUNG   gute Wanderschuhe, Wanderausrüstung, 
Picknick, Feldstecher

WANDERKARTE   25'000 1172 Moutathal

GEHEIMTIPP   Alpkäse beim Spilauer Alpbeizli oder der 
Bergstation Chäppeliberg kaufen.

FAMILIENTIPP   Von den Eggbergen über die Hüenderegg 
bis zum Fläschsee samt Kiosk wandern. Dort Bräteln,  
Picknicken und Baden. Und dann auf dem Höhenweg wieder 
zurück nach Eggebergen. 

Griäzi bii ys uf dr Alp Spilau

Im Sommer ist die Alp Spilau am Spilauersee bewartet 

und lädt zum Verweilen, Alpkäse Kaufen und sogar zum 

Übernachten ein: www.alp-spilau.ch. An den Spilauhütten 

vorbei lohnt sich vor der Bergstation der 15-minütige  

Abstecher zur Lidernenhütte SAC. Sie ist bekannt für gutes 

Essen, feine Kuchen und ein Paradies für Eltern, die mit 

ihren Kindern die ersten Kletterversuche am Fels machen. 

www.lidernenhuette.ch.

Das reguläre Postauto fährt um 15.58 Uhr ab Chäppeliberg 

nach Sisikon. Es muss eine Stunde vorher reserviert  

werden: 079 249 47 02, weitere Fahrten gibt es auf Anfrage. 

Achtung: die Viererkabinen-Seilbahn ist am Wochenende 

mit den Kletterfamilien auf der Lidernenhütte oft  

gut besetzt. Alternativ führt von der Lidernenhütte ein 

Wanderweg hinunter zur Postautostation Chäppeliberg: 

600 Höhenmeter Abstieg, rund eine Stunde Marschzeit.

Dominik Abt,

Wanderleiter Mammut Alpine School

http://www.alp-spilau.ch
http://www.lidernenhuette.ch

