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19 tonnellate di acciaio, la struttura è stata inaugurata con 

una grande festa nel 2010. Ben presto la torre divenne il 

nuovo simbolo della regione, attirando nelle giornate  

soleggiate tantissimi escursionisti di ogni età. Chi vuole 

godersi il fantastico panorama deve prima salire  

234 gradini. Grandi tavoli da picnic permettono pause  

intermedie sulle piattaforme. Se la giornata è limpida una 

volta arrivati in cima, a 859 metri sul livello del mare, la 

vista oltre le cime degli alberi è senz’altro fenomenale: dal 

Giura alle Alpi, dal Säntis al Monte Bianco, osservando i 

laghi di Bienne, Murten e Neuchâtel. Qui e là tante terre 

ricche di cultura, il Grosses Moos, boschi, prati, campi, 

piccoli paesini e cittadine più grandi creano un mosaico 

colorato. 

Proprio vicino alla torretta d’osservazione, nel bosco si 

trova un’area per accendere il fuoco. Se lo stomaco ancora 

non brontola e si predilige un punto ristoro con una bella 

vista, vale la pena proseguire sul sentiero in direzione di 

Wahlendorf. Alla fine del piccolo paesino rurale, nel cuore 

di un’idilliaca luce boschiva, il percorso riporta a Frieswil. 

Il sentiero prosegue dolcemente su e giù per il bosco di  

Frienisberg. Ai suoi margini, sopra la località di Innerberg, 

a un’ora di cammino dalla torretta, si trova la citata area 

QUESTA PIACEVOLE ESCURSIONE PER TUTTA LA  
FAMIGLIA È ADATTA A OGNI STAGIONE. L’IMPORTANTE 
È CHE LA VISIBILITÀ SIA BUONA, PER POTERSI  
GUSTARE SENZA LIMITI LA VISTA DALLA TORRETTA 
D’OSSERVAZIONE.

A soli pochi passi dalla fermata dell’autobus, nel cuore del 

paesino di Frieswil che conta soltanto 230 anime,  

il percorso è segnato dai cartelli escursionistici gialli. 

Già da qui si cita la protagonista di questa passeggiata,  

la torretta d’osservazione: orientarsi è quindi un gioco 

da ragazzi. Dopo un quarto d’ora, la strada in asfalto diventa 

di ghiaia e porta verso un bosco misto di abeti rossi e faggi. 

A lato del sentiero, il bosco brulica di cercatori di funghi:  

in autunno tantissimi porcini e mazze di tamburo spuntano 

nel sottobosco a lato del sentiero. 

Sulla strada verso la torretta di osservazione, diverse dira-

mazioni portano a ulteriori percorsi. In caso di dubbio, 

basta seguire sempre i cartelli gialli. Dopo circa 1 ora e un 

quarto di marcia, l’imponente torretta si staglia in cielo  

per 45 metri.

Costruita con 460 metri cubici di legno locale (abeti  

di Douglas e querce), 427 tonnellate di calcestruzzo e  
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per accendere il fuoco. La carbonella è a disposizione,  

lo straordinario panorama su Eiger, Mönch e Jungfrau è 

incluso.

Per gli ultimi 45 minuti sia lungo strade boschive sia su 

strade asfaltate, la pittoresca strada per il ritorno conduce 

di nuovo al punto di partenza di Frieswil. 

Valérie Chételat,

guida escursionistica della Mammut Alpine School

FRIESWIL – CHUTZENTURM – WAHLENDORF – FRIESWIL

PARTENZA   Frieswil

DESTINAZIONE   Frieswil

ARRIVO   Dalla stazione di Berna o Aarberg con l’autopostale 
fino al paese di Frieswil. 

VIAGGIO DI RITORNO   Con l’autopostale dal paese di 
Frieswil.

CARATTERISTICA   Piacevole escursione ad anello  
per tutta la famiglia.

ROTTA   Frieswil (673 m) – Brügi (700 m) – Chutze (820 m) –  
Guggisacher (780 m) – Wahlendorf (752 m) – Schärgumme-
wald (780 m) – Tanne (750 m) – Frieswil (673 m)

DURATA   3 ore

DIFFICOLTÀ   T1

DISTANZA   11,5 km

DISLIVELLO   Salita e discesa 300 metri di dislivello

EQUIPAGGIAMENTO   Normale equipaggiamento  
per escursioni, eventualmente picnic.

POSSIBILITÀ DI RISTORO   Ristorante Dona Flor a Frieswil, 
Restaurant Rössli a Wahlendorf

CARTE ESCURSIONISTICHE   Carta escursionistica  
223T Soletta e 234T Berna 1:50'000 oppure carta regionale 
1146 Lyss e 1166 Berna 1:25'000

VARIANTI   Chi desidera accorciare il tour può, dopo  
appena 2 ore, prendere da Wahlendorf l’autobus per  
la stazione di Berna.  
L’amplia rete di percorsi permette di allungare il giro in 
diversi modi, per esempio attraverso Schüpfen, Meikirch o 
Wohlen.

INFO   www.frienisberg-tourismus.ch, www.chutzenturm.ch
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