VALLE DEL TOSS, ZH

LO SCHNEBELHORN, LA VETTA PIU ALTA NEL CANTON

IL CLIMA NOVEMBRINO CAMBIA SPESSO. LE BELLE
GIORNATE DI SOLE SI ALTERNANO ALLE GIORNATE
NEBBIOSE. LA DESTINAZIONE DI QUESTA ESCURSIONE
SI TROVA AL DI SOPRA DELLA COLTRE DI NEBBIA.

Iltreno da Zurigo a Steg attraversa molti luoghi pittore-
schi. Alla stazione di Steg la segnaletica stradale gialla
indica gia in direzione di Hirzegg e Schnebelhorn. Nella
pasticceria Voland é possibile fare rifornimento di gustosi
prodotti da forno. Adesso l'escursione puo iniziare. La
prossima segnaletica indica a sinistra ed ecco che ci si
muove in direzione di Vorderegg e Hirzegg.

Spazi ampiovunque

AVorderegg l'escursione conduce attraverso vecchi alberi
da frutto e accanto ad imponenti abeti. Ecco che davantia
noi siapre il bosco. Un panorama mozzafiato invita a con-
cedersiuna sosta. Il cammino conduce a Riitiwies dove il
sentiero escursionistico svolta a destra conducendo in alto
al di sopra dei prati fino al Roten. L'ampio sentiero & molto
bello e puo essere preso anche quando &€ umido.
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Sul confine cantonale

Da qui ci muoviamo lungo il confine cantonale tra Zurigo

e San Gallo lungo il dosso in direzione di Schnebelhorn.
Un bel cammino tra faggi conduce dal Roten allo Hirzegg.
Qui si consiglia di seguire assolutamente il sentiero escur-
sionistico. Dalla verde collina il sentiero conduce in alto
fino alla croce. Da qui & possibile godersi il panorama a 360
gradi. Durante le belle giornate & possibile vedere il Lago di
Costanza. In genere il sentiero viene usato anche da ciclis-
ti, ma conrispetto e considerazione non ci sono problemi.
Seguendo il dosso collinare siraggiunge la croce della
vetta dello Schnebelhorn. La vista si estende dal Santis alle
Alpibernesi con i monti Eiger, Monch e Jungfrau.

Al disopra della nebbia

Uno dei molti inserimenti nel libro di vetta é stato scritto da
un bambino: «Finalmente ci troviamo sulla montagna piu
alta del Canton Zurigo. E una sensazione magnifica trovarsi
su questa montagna. L'aria & fresca.» Quando I'Altipiano
sitrovaimmerso in una coltre di nebbia mentre noi quiin
alto veniamo baciati dal sole, si percepisce tuttal'essenza
di questa frase.
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Sitorna alla pasticceria Voland

Un breve sentiero in pendenza attraversando il prato fino
ad arrivare al ristorante alpino Tierhag per godersila me-
ritata sosta. All'altezza della curva la segnaletica stradale
indica a sinistra conducendo verso il basso in direzione di
Bachscheidi. Un'area di sosta con tanto di baita e legna in-
vita a concedersi un barbecue. Qualche metro pit in la att-
raversiamo il punto in cuiitorrenti Vordertdss e Hintertoss
siuniscono e da qui camminiamo verso Steg, fiancheggi-
ando il Tdss attraverso una valle profonda. Le ripide creste
nel Tésswald testimoniano in maniera impressionante la

forza del fiume. Un piccolo sentiero, subito dopo il ponte,
conduce alla cascata. Nelle fredde giornate le stalattiti fun-
gono da cornice in un panorama impressionante. Tornati a
Steg, nel Café Voland é possibile premiarsi con tante cose:
dall’'aperitivo ad un raffinato caffe freddo.

Dominik Abt
Guida escursionistica Mammut Alpine School
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PARTENZA Stegim Tosstal
ARRIVO Steg im Tosstal
VIAGGIO DI ANDATA con i mezzi pubblici o in auto a Steg

im Tosstal

VIAGGIO DIRITORNO con i mezzi pubblici o in auto a
Landquart

PERCORSO Steg Stazione (692 m s.I.m.) - Hirzegg (1049
m s.l.m.) - Schnebelhorn (1292 m s.I.m.) - Ristorante Tierhag
- Bachscheidi (799 m s.l.m.) - Ohriti (724 m s.l.m.) - Steg Sta-

zione (692 m s.l.m.)

CARATTERISTICA escursione circolare attraversando pra-

ti, colline, dossi e boschi
DURATA 5,5 oore
DISTANZA 17 km

DISLIVELLO Salita 720 m, discesa 720 m
EQUIPAGGIAMENTO scarpe da trekking, abbigliamento

da escursione, picnic e binocolo
CARTE ESCURSIONISTICHE 25'000 1093 Hornli
POSSIBILITA DI RISTORO Café Konditorei Voland (bar

e pasticceria), Steg im Tdsstal (aperto tutta la settimana)
Alpwirtschaft Tierhag (ristorante alpino) (aperto tutto I'anno,

chiuso il lunedi e il martedi)

CONSIGLIO SEGRETO informarsi sul limite della nebbia e
intraprendere I'escursione quando questa & a 1000 m. Sosta

presso il ristorante alpino Tierhag.

CONSIGLIO PER LE FAMIGLIE fare un gioco motivazio-
nale durante 'escursione: chi scopre per primo il prossimo
indicatore stradale? Il prossimo abete? Chi sente il canto di

un uccello? Le domande fanno il giro della famiglia.



