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RELAX IN TUTTA  
TRANQUILLITÀ

Donne e uomini dai 60 in poi

MIVITA

PROPRIO L’ASSICURAZIONE COMPLE-
MENTARE ADATTA CHE DURA UNA VITA

La vita significa cambiamenti. Ciò vale anche per la salute. 
Mentre vi sono alcune esigenze di salute alle quali occorre 
prestare attenzione per tutta la vita, esistono argomenti che 
richiedono attenzione solo in particolari fasi della vita.

Mivita combina questa mentalità flessibile con prestazioni 
concrete esattamente configurate sulla sua fase di vita 
attuale. È una cosa che funziona automaticamente: noi ade- 
guiamo la sua assicurazione sempre in conformità alla 
sua età. Questa forma di assicurazione complementare con 
adeguamento automatico alla sua fase di vita in Svizzera 
è un’esclusività di Atupri. 

Questa soluzione intelligente le consente di combinare 
le prestazioni dell’assicurazione di base stabilita dalla legge 
con le prestazioni di Mivita. Lei gode sempre di una coper- 
tura adeguata pagando solo per le prestazioni di cui ha biso-
gno nella fase della vita in cui si trova. 

Le prestazioni generiche (ad es. medicina alternativa, 
occhiali, viaggi all’estero) sono sempre assicurate con Mivita 
indipendentemente dall’età e dal sesso. Mivita dai 60 in poi 
per donne e uomini comprende inoltre ulteriori prestazioni 

specifiche per le donne e gli uomini in età matura. Tra 
queste si annoverano, ad esempio, cure, cure a domicilio da 
parte di personale non diplomato o qualificato come anche 
esercizi e terapie per la prevenzione delle cadute.

Desidera saperne di più?
All’indirizzo atupri.ch sono descritte in maniera  
completa le nostre prestazioni assicurative e le parteci-
pazioni ai costi. 

Direzione
Atupri Assicurazione della salute SA
Zieglerstrasse 29
3001 Berna

Numero tel. : 0800 200 888
E-mail : info@atupri.ch



TIPO DI PRESTAZIONE SPIEGAZIONI SCOPO DELLA PRESTAZIONE REALA EXTENSA

Medicamenti non compresi 
nell’assicurazione di base*

Percento dei costi 90 % 90 %

Medicina alternativa
Secondo la lista dei trattamenti e 
terapeuti / medici naturisti

Percento dei costi
Massimo CHF per anno civile

50 %, 1’500 75 %, 2’500

Ospedale per malattie 
acute

Reparto comune per tutta la Svizzera, 
copertura dei costi secondo la tariffa 
riconosciuta

Trasporti

– �Trasporti d’emergenza e di trasfe-
rimento 

– �Azioni di ricerca, di salvataggio e di 
recupero

Massimo CHF per anno civile 20’000 30’000

– �Trasporti per trattamenti ambula-
toriali fuori dal domicilio

Percento dei costi 50 % 50 %

Mezzi ausiliari
(per es. occhiali)

– Occhiali, lenti a contatto

Percento dei costi
Massimo CHF per anno civile

50 %, 300 50 %, 400

– �Scarpe/plantari ortopedici, sfig-
momanometri, misuratori della 
glicemia (selezione)*

50 %, 750 50 %, 1’000

Chirurgia refrattiva
Correzione chirurgica dei difetti 
della vista mediante chirurgia laser

Max. CHF, al massimo ogni 5 anni 
(periodo di carenza 12 mesi)

1’000

Prevenzione per la salute

Visite ginecologiche (negli anni in 
cui l’assicurazione di base non è 
obbligata a fornire prestazioni)

Massimo CHF per anno civile 200 300

Check-up
Percento dei costi
Massimo CHF per anno civile

90 %, 200 90 %, 300

Per es. Vaccinazioni per viaggi degli 
adulti

Percento dei costi 90 % 90 %

Promozione della salute

Settore del dorso, fitness*, corsi 
speciali

Percento dei costi, per settore 
Massimo CHF per anno civile

50 %, 200 50 %, 300

* Fitness: anche bagni, sauna (ab-
bonamenti stagionali ed annuali), 
prova Conconi a cura del medico

Affitto di apparecchi  
per cure*

Per es. letti di cura, materassi decu-
bito, apparecchi per stimolazione di 
muscoli, rollator

Percento dei costi 90 % 90 %

Aiuti domestici* In caso di necessità medicinale
Contributo CHF per giorno
Massimo giorni per anno civile

40 
30

60 
30

Viaggi all’estero
Prestazioni per spese di cura, tras-
porti e spese di cambiamento di 
prenotazione

Secondo condizioni chomplementari
d’assicurazione (CCA)

Cure termali*

Contributo giornaliero per stazione 
termale in Svizzera Contributo giornaliero secondo 

CCA

60 90

Contributo giornaliero per stazione 
termale estera

90

Cure di relax*
Contributo giornaliero in case/clini-
che riconosciute

Contributo giornaliero secondo 
CCA

60 90

Assicurazione di protezio-
ne giuridica per pazienti

Protezione giuridica in caso di cont-
roversie con fornitori di prestazioni

* Solo su prescrizione medica

Prestazioni generali: in ogni fase della vita, non dipendono dal sesso

  femminile    maschile

    Mivita 60 plus

Tutte le indicazioni servono a fornire un quadro generale e informazioni e non sono esaustive.  
Sono determinanti esclusivamente la Legge federale sul contratto d’assicurazione (LCA) e  
le Condizioni generali di assicurazione (CGA).



TIPO DI PRESTAZIONE SPIEGAZIONI SCOPO DELLA PRESTAZIONE REALA EXTENSA

Sovrappeso*

Trattamento del sovrappeso col 
consenso del medico di fiducia: 
medicamenti, consulenza alimenta-
re, soggiorni stazionari

Percento dei costi
Massimo CHF per anno civile

60 %, 1’000 60 %, 1’500
Psicoterapia*

Trattamento da psicologo rico-
nosciuto/psicologa riconosciuta

Cure speciali*
Guardie notturne, soggiorno in 
casa diurna, paziente di vacanze in 
case di cura

Cure*
Complementari per cure termali e 
relax secondo prestazioni di base Contributo CHF nei limiti delle 

prestazioni specifiche: 
CHF 1’000 (Reala) o 
CHF 1’500 (Extensa)

40 60

Cure a casa*
A cura di persone non diplomate/
senza formazione speciale (per es. 
vicini, parente alla lontana)

40 60

Prestazioni legate all’età
Consulenza per la prevenzione del-
le cadute a cura della Lega svizzera 
contro il reumatismo

corrisposte nell’ambito dei contri-
buti per prestazioni specifiche (v. 
sopra)

* Solo su prescrizione medica

Prestazioni specifiche: secondo fase di vita e sesso

  femminile    maschile

    Mivita 60 plus

Tutte le indicazioni servono a fornire un quadro generale e informazioni e non sono esaustive.  
Sono determinanti esclusivamente la Legge federale sul contratto d’assicurazione (LCA) e  
le Condizioni generali di assicurazione (CGA).



L’assicuratore della salute


