RIGI SCHEIDEGG

RANDONNEE SUR LA CRETE DU RIGI

DEPUIS LEDOS DE LA REINE DES MONTAGNES, NOUS
ACCEDONS ATROIS SOMMETS IMPRESSIONNANTS.
TOUT AU LONG DE CETTE RANDONNEE, NOUS PROFI-
TONS DE SPLENDIDES POINTS DE VUE SUR LE PANORA-
MA ALPIN ET LE LAC DES QUATRE-CANTONS.

Un couple malheureux serait a I'origine du nom « Rigi Schei-
degg ». N'ayant pas obtenu la bénédiction de leurs parents
pour leurs noces, ils se seraient séparésici.

Depuis la station supérieure, nous rejoignons le restaurant

« Rigi Scheidegg ». Juste derriére le « Rigi Maison », nous
chaussons nos raquettes et partons a l'assaut de la créte. Elle
conduit en bordure de forét, que nous suivons jusqu’a la rou-
te en contre-bas. Suivant les conditions, nous emprunterons
le chemin de randonnée ou le chemin de randonnée hiver-
nale et la piste de ski de fond. Cette route suit par ailleurs le
tracé de l'ancien chemin de fer du Rigi Scheidegg, qui avait
été construit en 1874/75 alors que trénait la-haut un Grand
Hoétel.

Premier sommet:le Dosse

Nous traversons l'ancienne voie ferrée et montons le long de
la créte en direction du premier sommet, le « Dosse ». Plus
nous prenons de l'altitude, plus la vue devient captivante.

La croix au sommet du Dosse se trouve a 1684 m d'altitu-
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de. Nous savourons la vue impressionnante sur le lac des
Quatre-Cantons et le panorama a 360 degrés sur les Alpes
environnantes.

Deuxiéme somme:le Wiirzestock

La créte conduit en contre-bas, a travers un large couloir
sillonnant entre les arbres, en direction du viaduc. Apres
celui-ci, nous passons a c6té d'une batisse appelée « Haus
Wiirzestock » et montons vers le réservoir a eau en béton:
nous voyons maintenant le deuxiéme sommet, le « Wiir-
zestock », qui culmine a 1482 m d'altitude.

Troisiéme sommet: le Schild

Au niveau de la batisse d'alpage « Schild » nous com-
mencons notre montée vers le troisieme sommet de la
randonnée. Nous nous orientons a la borne délimitant le
canton de Lucerne et celui de Schwyz, suivant le sentier en
direction de la forét. Des lacets nous conduisent vers d'im-
pressionnants blocs de conglomeérats. A cet endroit, cela
vaut la peine de s’arréter en silence pour capter un éventuel
cognement. En effet, avec un peu de chance, nous découvr-
irons un pic épeiche, qui a élu domicile dans la région. Apreés
une bréve montée, nous atteignons le « Schild », notre der-
nier sommet, situé a 1548 m d'altitude.
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Une fois encore, nous y savourons une vue a couper le souff-
le. Un chemin discret conduit ensuite du sommet vers un
superbe banc panoramique, puis finalement a « Rigi First ».

Derniére ligne droite
Différentes possibilités s’offrent a nous depuis ici:
1. Descendre vers Rigi Klosterli (15 minutes) et rejoindre
Arth-Goldau en train.
2. oursuivre le chemin de randonnée jusqu’a Rigi Kaltbad
(20 minutes) et rejoindre Lucerne en train/bateau.
3. Garder lesraquettes aux pieds et faire un crochet
jusqu’au « Rotstock » (45 minutes) pour prendre le train
depuis « Rigi Staffel ».
Quoi que vous décidiez, il est vivement recommandé de faire
halte ala buvette d'alpage « Obere First » Vous avez en effet
amplement mérité une part de Forét-Noire maison.
Dominik Abt,
guide de randonnée de la Mammut Alpine School

RANDONNEE EN RAQUETTES A NEIGE
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RIGI SCHEIDEGG - DOSSE - WURZESTOCK - SCHILD - RIGI KLOSTERLI

DEPART Rigi Scheidegg

DESTINATION Rigi Klosterli

ARRIVEE CFF jusqu’a Arth-Goldau - chemin de fer du Rigi
jusqu'a Krabel (parking) - téléphérique Krabel - Rigi Schei-
degg

RETOUR Rigi First - Rigi Klosterli. Train jusqu’a Krabel (par-
king) - Arth-Goldau.

ITINERAIRE Rigi Scheidegg 1658m - Hinter Dosse 1545m
- Dosse 1684m - Rigi Unterstetten - Wirzestock 1482m

- Schild 1548m - Rigi First 1453m. Les trois sommets sont

accessibles simplement depuis le chemin de randonnée en
direction de Rigi Kaltbad.

CARACTERISTIQUES Randonnée panoramique variée le

long d’'une créte

DIFFICULTE Niveau 2, pas d’endroits exposés, descente

dégarnie s'il y a peu de neige

DUREE 3 heures tranquillement, sans pause/arrét
DISTANCE 5 bons kilométres
DENIVELE Montée env. 300 métres, descente

env. 470 meétres

EQUIPEMENT Equipement pour la pratique des raquettes
a neige, pique-nique, tenue adaptée aux conditions atmo-
sphériques

CARTE DE RANDONNEE LK 1:25'000, 1151 Rigi
POSSIBILITES DE RESTAURATION

Restaurant Rigi-Scheidegg
Restaurant Alpwirtschaft Obere First

BONNE ADRESSE
Buvette Obere First: tourte Forét-Noire maison



