VALLEE DE SERTIG, GR

LONGER LES PLUS BELLES RIVES DE LA REUSS.

DE LA GRISAILLE HIVERNALE DE LA PLAINE AU MANTE-
AU BLANC DE LA HAUTE-VALLEE DE WALS. UN SENTIER
DE RANDONNEE HIVERNALE AGREMENTE DE TROIS
RESTAURANTS ACCUEILLANTS. BIENVENUE DANS LA
VALLEE DU SERTIG.

Larandonnée commence a la gare de Davos Frauenkirch.
C’est parti: aprés le pont, ne vous engagez pas dans la piste
de ski de fond, mais continuez tout droit, en passant devant
le centre équestre de Sand. Le sentier de randonnée hiver-
nale suit quasiment tout le long le ruisseau de Sertig. La
montée tranquille vers le plateau est bordée par les sapins
blancs et les mélézes recouverts de givre. Au moulin Sertig,
la vue s’étend pour la premiere fois au loin. C'est ici que
vous attend déja le premier restaurant pour une petite pau-
se café. Larandonnée se poursuit via Wytijusqu'al'arrét de
car postal Babi.

Vue sur la haute-vallée

Ici, la haute-vallée s'ouvre comme un écrin. Le plateau
s'élargit et laisse apparaitre devant nous le petit village
enneigé de Sertig. Au fond de la vallée, vous apercevez de
gauche a droite, les sommets blancs du Mittaghorn, 2753
m, Plattenflue, 3012 m et Piz Ducan, 3063 m.
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Les Walser ont colonisé la vallée du Sertig au 13e siécle. Ils
ont toujours construit leurs maisons avec des matériaux
locaux: le bois et la pierre. C'est pourquoi vous trouverez
dans le joli village quelques maisons typiques bien conser-
vées et des raccards sur pilotis. Mais ce qui attire l'attenti-
on, c'est sans aucun doute la petite église «Hinter den Eg-
gen» avec son toit en forme de tente pointue datant de 1699,
classée monument historique depuis 1942. C'est d'ailleurs
ici que s’est marié Karl Schwab, le fondateur du Forum éco-
nomique mondial de Davos.

Vers la chute d'eau

Auvillage de Sertig, vous trouverez le deuxiéme restau-
rant de votre randonnée, le restaurant zum Bergfiihrer. Et
celavous obligera a prendre une décision cruciale! Car un
kilomeétre plus loin, vous arrivez déja a Sertig Sand et au
restaurant Walserhuus. Les deux restaurants proposent
une excellente cuisine et chacun est chaudement recom-
mandé. Nous optons pour le restaurant zum Bergfiihrer. Au
bout de la vallée, a environ 30 minutes derriére la Walser-
huus, la cascade gelée de Ducan attend d'étre découverte.
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Le célébre peintre Ludwig Kirchner a immortalisé Sertig et
sa chute d'eau dans ses tableaux expressionnistes. Ce cir-
cuit d'une heure en vaut vraiment la peine. Nous dégustons
donc une «soupe {inschi» et un délicieux «risotto aux cépes
Sertig avec pommes et sauge» au restaurant Bergfiihrer,
puis nous remettons en route en direction de la chute de
Ducan au bout de la vallée, pour enfin savourer un bon des-
sert au Walserhuus. L'arrét de car postal pour le retour a
Davos se trouve directement devant le Walserhuus.

PS: si vous avez manqué la randonnée d'hiver...1a vallée du

Sertig attire et ravit le visiteur au printemps aussi avec une
merveilleuse flore alpine et des champs de crocus fleuris.

Lavallée du Sertig est superbe en toute saison.

Dominik Abt
Guide de randonnée Mammut Alpine School
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DE DAVOS FRAUENKIRCH A SERTIG SAND

DEPART Davos Frauenkirch
ARRIVEE Sertig Sand

ARRIVEE avec les transports publics
RETOUR avec les transports publics

ROUTE Davos Frauenkirch (1512 m) - Moulin de Sertig (1617
m) - Village de Sertig (1861 m) - Sand - Chute d’eau (1904 m)

CARACTERISTIQUE une randonnée d'hiver & la portée de

chacun, a travers une superbe vallée latérale de Davos
DIFFICULTE TI

DUREE 3,5 heures

DISTANCE 10 km

DENIVELLATION Montée: 430 m de dénivellation,

descente: 80 m de dénivellation

EQUIPEMENT chaussures de randonnée, vétements

chauds, jumelles

CARTES DE RANDONNEE 25'000 1197/1217

POSSIBILITES DE RESTAURATION Divers restaurants a
Mellingen et Bremgarten

Restaurant/Café Gnadenthal (ouvert tous les jours
de 9h00 4 17h00)

Kiosque/Restaurant du camping (Sa/Di toute la journée,

en semaine, fermé de 12h00 & 13h30)
PETITS PLUS le long du chemin de randonnée hivernale,

une piste de ski de fond méne & Sertig Sand. Donc si vous

aimez progresser sur des lattes, c'est a tester absolument.

POUR LES FAMILLES prenez le car postal jusqu'a I'arrét
«Davos Clavadel Babi». Ensuite, vous serez déja sur le
haut-plateau et pourrez directement profiter de la neige
avec vos enfants, construire des bonshommes (ou femmes)

de neige ou vous défouler tout simplement.



