BUOCHSERHORN, NW

ESCURSIONE ALPINA CON EXTRA

NIEDERRICKENBACH E GIA DI PER SE UNA META CHE
MERITA UN VIAGGIO E UNA VISITA. IL BUOCHSER-
HORN E IL BLEIKIGRAT PROMETTONO UNA MERAVIG-
LIOSA VISTA PANORAMICA CHE RIPAGHERA AMPIA-
MENTE OGNI SFORZO.

Cosa deve offrire la perfetta escursione di una giornata? Un
viaggio breve per raggiungere il punto di partenza? Un trat-
to in funivia? Un percorso non troppo lungo? Un dislivello
non eccessivo? Una straordinaria vista panoramica? Uno o
due posti diristoro? Benissimo! Ecco la proposta escursio-
nistica che soddisfa tutti questi requisiti, e non solo.

Maria-Rickenbach, unluogo che emana energia

Da Lucerna, con i mezzi pubblici si raggiunge la stazione di
Niederrickenbach. Da qui saliamo con la funivia dalla valle
di Engelberg alla localita di pellegrinaggio di Niederri-
ckenbach a 1200 m. Questo & un luogo che emana energia:
davantiall’altare del santuario con le sue circa 300 targhe
votive, le pit antiche risalenti al Medioevo, sono state mi-
surate 18 000 unita Bovis. Dal 1875 le suore del convento
benedettino sidedicano alla vita contemplativa, da alcuni
annianche con persone esterne.
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Inumerosibracci del Lago dei Quattro Cantoni

Dalla stazione a monte seguiamo la segnaletica peril
Buochserhorn. Attraversiamo il paese percorrendo la stra-
da alpina e poi il sentiero che sisnoda sotto a imponenti
aceridi montagna e tra prati verdeggianti e fioriti verso
Bleiki e Unterochsenweid. Qui saliamo a destra e seguendo
la cresta raggiungiamo il quadrilatero della grande croce
bianca a 1806 m. La salita & breve e facile. Dalla vetta si
gode una vista spettacolare: oltre che sul panorama alpino
e sulle numerose cime, lo squardo spazia verso il basso sul
Lago dei Quattro Cantoni. Chi conosce i nomi dei diversi
bracci del lago? Portate con voi una cartina e divertitevia
rinfrescare le vostre conoscenze di geografia. Sequendo

il sentiero tra i pascoli scendiamo verso Musenalp fino a
Ochsenweidlikreuz. Da qui si raggiunge la strada alpina
che conduce al paese.

L'avventura in bianco e blu

Avete voglia di avventura e di un percorso che oltre ai piedi
impegna anche le mani? Il Bleikigrat vi aspetta! Seguite
I'indicazione blu «Ratzelenweg». Il sentiero & contrasseg-
nato in bianco e blu. Dopo una breve scala di acciaio, si

sale attraverso spuntoni diroccia e un piccolo canalone
aiutandosi con le mani. L'arrampicata non e difficile, tutta-
via é riservata agli escursionisti dal passo sicuro, che non
soffrono di vertigini.
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Come ricompensa, d'estate vi attende in vetta la malga
Ober Musenalp. Dopo essersi riposati e rifocillati, da qui si
puo scendere a Niederrickenbach con la funivia oppure a
piedi. Presso ’Alp Ahorn possiamo ammirare nuovamente
alcuniimponenti aceri di montagna.

Santuario, ristorante Pilgerhaus e negozio del convento
Una volta giunti in paese vale la pena visitare il santuario
con le numerose targhe votive. Accanto al santuario vi
attende la terrazza panoramica del ristorante Pilgerhaus
(giornidi chiusura: mer./gio.) da cui si gode una fantastica
vista sulla valle. Prima di raggiungere la funivia, presso il
negozio del convento potete acquistare una tisana o una
pomata alle erbe per ivostri polpacci stanchi per conclu-
dere in bellezza la giornata.
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STAGIONE

NIEDERRICKENBACH - BLEIKI -
BLEIKICHRUZ - NIEDERRICKENBACH

PARTENZA Stazione a monte Niederrickenbach, 1154 m
ARRIVO Buochserhorn, 1806 m

VIAGGIO DI ANDATA Con i mezzi pubblici fino a
Niederrickenbach

VIAGGIO DI RITORNO Con mezzi pubblici da
Niederrickenbach

CARATTERISTICA escursione panoramica nel cuore della

Svizzera

PERCORSO Niederrickenbach, 1156 m - Bleiki -
chsenweid - Buochserhorn, 1806 m - Bleikichriiz - Niederri-

ckenbach, 1156 m
DURATA Circa4 ore

Untero-

UNTEROCHSENWEID - BUOCHSERHORN -

DIFFICOLTA T3, con segnaletica in bianco e rosso
DISTANZA 9 km

DISLIVELLO 740/740 metri di dislivello

CARTE ESCURSIONISTICHE 25'000, num. 1171,
Beckenried

EQUIPAGGIAMENTO Equipaggiamento da escursione,
picnic, binocolo, carta geografica con il Lago dei Quattro

Cantoni

POSSIBILITA DIRISTORO Ristorante Pilgerhaus Niederri-
ckenbach e malga Ober Musenalp

SUGGERIMENTO Malga Ober Musenalp, ristorante Pil-
gerhaus, negozio del convento e numerosi imponenti aceri

di montagna

Percorso supplementare T4 da Bleikichriz alla Ober Musen-
alp, 1755 m: 1,7 chilometri, 250/80 m di dislivello, circa 1 ora



